
日付 曜日 時間 場所 対象プログラム 担当者 代行者

下記のレッスンが休講・変更となっております。
ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承のほどよろしくお願いいたします。

インストラクター代行・休講の
お知らせ

更新 24/4/30 9時

5/4・11

18・25
日 13:45

第1
スタジオ

やさしい陰陽ヨガ
梅沢
朱美

→ 休講

5/5 日 17:10 プール ウォーターラッシュ
金秋
達哉

→ 休講

5/6 月 10:00
第1

スタジオ
元気アップ体操

松野
愛子

→ 休講

5/6 月 18:00
第1

スタジオ
ZUMBA

MIYU

KICHI
→ 休講

※5月3日・4日・5日はGW祝日オリジナルプログラムです。
お間違いの無いようご注意ください


