
日付 曜日 時間 場所 対象プログラム 担当者 代行者

下記のレッスンが休講・変更となっております。
ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承のほどよろしくお願いいたします。

インストラクター代行・休講の
お知らせ

更新 24/9/1 9時

9/1 日 18:30
第1

スタジオ
ストレッチ＆
ピラティス

YUKI

KA
→ 休講

9/1 日 19:10
第1

スタジオ
はじめて
ジャズダンス

YUKI

KA
→ 休講

9/16 月 15:15
第1

スタジオ
姿勢改善ストレッチ

高田
巌

→ 休講

9/16 月 19:00
第1

スタジオ
やさしいバレエ

小野
朝子

→ 休講

9/23 月 18:00
第1

スタジオ
ZUMBA

MIYU

KICHI
→ 休講

9/23 月 19:00
第1

スタジオ
やさしいバレエ

小野
朝子

→ 休講


