
日付 曜日 時間 場所 対象プログラム 担当者 代行者

下記のレッスンが休講・変更となっております。
ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承のほどよろしくお願いいたします。

インストラクター代行・休講の
お知らせ

更新 26/6/22

7/13 月 19:00 スタジオ やさしいバレエ
小野
朝子

→
高倉
智子

7/19-8/31

毎週火曜日 14：00 水中ウォーキングは上記期間休講となります


